
～ゆめさきの森を一緒に楽しみませんか～ 

里山づくりボランティア募集！ 

 ゆめさきの森公園は、兵庫県の「自然活用型CSR事業」のひとつであり、里山を県民の

手で守り育てるとともに、その活動を通じて里山に親しみ、学び、こころの豊かさを高め

る場として整備していく県民参加型の公園です。 

里山づくりボランティアって？ 
 里山づくりボランティアは、自ら枝打ちや間伐などの里山保全活動や自然観察伒、クラフ 

  トなどの里山を学び、楽しむ活動を行うほか、多くの県民のみなさんに里山・自然の大切さ 

  を伝えるさまざまなプログラムの企画、運営を行います。 

 

具体的には何をするの、何ができるの？ 
 裏面をご覧ください。現在「里山を育てよう」「里山を楽しもう」「里山を学ぼう」「田 

  畑を楽しもう(みのりの伒)」「里山を遊ぼう」の５つのグループに分かれて、さまざまな活 

  動をしています。 

 

活動はどのようにするの? 
   登録されたら、上記の5つのグループのいずれかに所属していただきます。 

   なお、所属以外のグループの活動にも参加でき、また所属グループは変更することがで 

  きます。  

   活動内容、活動日は各グループで決めますが、土・日曜日が主な活動日となっています。 

 

登録するのに資格等の条件は、伒費は? 
   里山、自然の中で活動することが好きな方ならどなたでも参加できます。伒費はいりませ 

  ん。(ただし、活動する上で必要な費用を負担していただくことがあります。) 

 

義務とかノルマはないの？ 
 ボランティア活動ですから、あくまでも自主参加です。自分の都合のよい日に参加してく 

  ださい。ただし、他のメンバーと協調するなど、マナーは守ってください。 

 

自分が楽しむだけでも参加できるの？ 
 もちろんOKです。でも、他のメンバーと一緒になって、多くの方々に里山の楽しさや、 

  自然の大切さを伝える活動もしていただけるとうれしいですね。(お手伝いでもいいですよ｡) 

 

危ないことはないの? 
 屋外の活動であり、里山保全活動をはじめ、ケガの心配がないとは言えませんが、無理を 

  せず、安全第一で活動しています。 

    

 里山保全活動や里山を学び、楽しむ活動に関心をお持ちの方、里山・自然の大切さを多くの方に伝えたい

とお思いの方は、ぜひゆめさきの森公園の里山づくりボランティアにご参加ください。参加をご希望の方

は、「ゆめさきの森公園運営協議伒事務局」にご連絡ください。申込書をお送りいたします。（また、３－

４頁の申し込みに必要事項を記入のうえ、郵送、FAX、持参のいずれでも結構です。申込書の内容が入っ

ておればE-mailでも結構です。） 



里山づくりボランティアの活動 
 里山づくりボランティアは、現在次の5つのグループに分かれて活動しています。里山づ

くりボランティアに登録されたら、いずれかのグループに所属していただくことになりま

す。（所属以外のグループの活動にも参加できます。） 

里山を育てようグループ 里山を楽しもうグループ 

里山を学ぼうグループ 田畑を楽しもうグループ 

里山を遊ぼうグループ 

・公園内の里山整備を主な活動とするグ   

 ループです。 

・放置されて荒れている里山を手入れす  

 るとともに、多くの方に親しまれる公  

 園としての整備も行います。 

・炭焼き体験やきのこ作りなどの里山を 

 育てることに関連した活動も行いま 

 す。 

・一般の方々に、里山を守り、  

 育てる活動の指導、サポート  

 をします。 

・里山を整備して得られる素材を活かし 

 て里山を楽しむグループです。 

・つる細工、草木染、山菜･きのこ採取、 

 ドライフラワー作りなど、いろいろ楽  

 しみます。 

・しめ縄作り、竹細工など、かつての農 

 山村の「わざ」も楽しみます。 

・一般の方々に、里山で楽しむ活動の指 

 導、サポートをします。 

 

・里山･自然のしくみ、不思議を学ぶグ  

 ループです。 

・植物や昆虫･動物･野鳥などの観察や調 

 査を行います。 

・他のグループと連携して、生き物の豊 

 かな森づくりをします。 

・四季の野草などの見どころマップ作り 

 も行います。 

・一般の方々に里山のしくみ、不思議を 

 伝えます。 

 

・田畑で稲、野菜、花などの栽培と収穫 

 を楽しむグループです。 

・そば打ち、豆腐作りなど、収穫したも  

 のを味わうのも活動のうちです。 

・落ち葉で堆肥作りなど、他のグループ 

 とも連携して活動します。 

・一般の方々に、田畑作業の指導、サ 

 ポートをします。 

・公園内の自然物を使っての創作や里山 

 遊びを楽しむグループです。 

・公園内の工作物や遊具などの製作を行 

 います。 

・除間伐材などを使った木工クラフトを 

 楽しみます。 

・一般の方々に、クラフトや里山遊びの 

 指導、サポートを行います。 

 

 

ゆめさきの森公園運営協議伒 

〒671-2116 兵庫県姫路市夢前町寺2160-2 

TEL 079-337-3220  FAX 079-337-3221 

E-mail  yumesakinomori@vesta.ocn.ne.jp 

URL  http://www11.ocn.ne.jp/~csr-yume/ 

［開園時間］ 9月～翌４月    9時～1７時 

       ５月～8月     9時～1８時 

        

［休園日］ 月曜日（祝日の場合はその翌日） 

                     12月29日～1月3日  

(みのりの会) 



ゆめさきの森公園里山づくりボランティア応募用紙 

生

年

月  

日 

大正     年    月    日 

昭和             （    歳） 
 

ご住所  〒     - 

ご自宅電話番号  
 

携帯電話番号 
 

ご自宅FAX番号 
 

Ｅ－mailアドレス 
 

ご職業（下記のうち該当する職業に○をしてください） 

     ・会社員     ・公務員     ・自営業     ・団体職員     ・ﾊﾟｰﾄ・ｱﾙﾊﾞｲﾄ 

     ・主  婦     ・学生       ・その他（          ）       

勤務先 

 又は 

学校名 

 
勤 務 先 

電話番号 

 

勤務先住所 〒   - 

関心がある活動：該当する活動分野に○をしてください。（複数回答可） 
            

                    

                

 

 

参加希望グループ：主として活動したいグループをひとつ○してください。 

１ 里山を育てようグループ 

２ 里山を楽しもうグループ 

３ 里山を学ぼうグループ                            

４ 田畑を楽しもうグループ（みのりの会） 

５ 遊ぼうグループ 

活動に参加可能な日（複数回答可） 

１  平日          ２ 土曜日        ３ 日曜日 

４  その他（具体的にあれば記入してください）（                             ） 

１ 里山保全活動（人工林）  

２     〃   （雑木林） 

３ 公園としての森づくり  

４ 炭焼き（木炭、竹炭 ） 

５ 木工クラフト 

６ 竹細工 

７ つる細工           

 ８   わら細工 

 ９  草木染め 

10  森で収穫・味わう 

１１ 植物観察・調査 

１２ 動物・野鳥観察・調査 

１３ 昆虫観察・調査 

１４ きのこ観察・調査 

１５ 田畑での栽培・収穫 

１６ 伝承料理（豆腐、味噌等） 

１７ 環境教育 

１８ 野外活動の指導 

１９ 里山・自然の案内 

２０ その他・あるいは具体的に 

   （               ） 

・ほかのグループの活動にも参加できます 

・参加グループは変更できます 

（個人用） 

作成日（平成   年   月   日） 

  ふりがな 

 お 名 前 

  性別 

 男・女 

（注１）記入出来る範囲でお書き下さい。 

（注２）携帯電話は、事務局から連絡をしても差し支えない方はご記入ください。 

（注３）活動予定等の連絡は郵送のほか、FAX,Eメールも利用したいと思いますが、これらの 

    番号、アドレスを書かれた方で、差し支えのある方はその旨、お知らせください。 

当公園までの距離 片道約     Km 



  

  

  

活動歴 

指導できる分野 

その他 

これまでに里山保全活動・田畑作業・自然体験活動・環境教育などの経

験があればご記入ください。 

里山保全活動・田畑作業・自然体験活動・環境教育などにおいて、一般

の方を案内・指導（サポートでも）できることががあればご記入ください。 

活動に関してアピールしたいこと、希望事項があれば自由に、ご記入くだ

さい。 


